und Sportbund 1847 Ravensburg e.V.

Sportangebot




Vorstand

1. Vorsitzender 2. Vorsitzender
Dr. Thomas Priiss Karlheinz Beck
Vorstand Geschdftsfiihrung

Schatzmeister Beisitzer Beisitzerin

Aytun Narcin Peter Angerhofer Tanja Beck
Bauen und Sanieren Kurssystem

Beisitzer Beisitzer
Christian Lie8 Manuel Schons
Jugendvertreter T

Uli FeRler
jugendschutz@tsb-ravensburg.de

Kinder- und Jugendschutzbeauftragte nach § 72y SGB VIII
Ansprechpartner bei systemische und sexualisierte Gewalt




Geschaftsstelle

ey

Geschaftsstellenleiter
David Bottlinger

/ﬁf’lu‘ b

Nina Heine Andrea Beck Alexandra Kienzle

Kurs- und Reha- Mitgliederverwaltung Buchhaltung
sportverwaltung

Turn- und Sportbund 1847 Ravensburg e.V.

Geschiftsstelle Offnungszeiten

Briihlstrasse 31 www.tsb-ravensburg.de Montag - Mittwoch 8.00 - 11.00 Uhr
88212 Ravensburg  post@tsh-ravensburg.de Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr

Tel. 0751.222 47 mitgliederverwaltung@tsb-ravensburg.de  und nach telefonischer Vereinbarung
Bankkonten Kreissparkasse Ravenshurg | DE92 6505 0110 0048 0106 12 | BIC SOLADES1RVB

Volksbank Ravensburg | DE44 6309 0100 0301 3070 08 | BIC ULMVDE66

Mitgliederstand Mitgliederstand: 01.Januar 2025 3.218 & 517 externe Kursteilnehmer



Vereinsheitrage seit 01.01.2024

Kinder bis 13 Jahre 70,00 €/ Jahr
Jugendliche 14 - 17 Jahre 85,00 €/ Jahr
Erwachsene ab 18 Jahre 140,00 € / Jahr
Ehepartner / Lebenspartner 80,00 €/ Jahr
Passive 45,00 €/ Jahr
Familienbeitrag (Kinder bis 21 Jahre) 230,00 €/ Jahr
Student / Azubi bis 27 Jahre 80,00 €/ Jahr
Rehasport 60,00 €/ Jahr
Inklusiver Sport 50,00 €/ Jahr
Aufnahmegebiihr 15,00 € einmalig

Bitte beachten Sie evtl. zusatzliche Beitrage einzelner Abteilungen auf der nebenstehenden Seite.

Die Abteilungsbeitrage werden zusatzlich zum Hauptvereinsbeitrag erhoben! Die Hauptvereinsbeitrage und die
Abteilungsbeitrdge werden Anfang Februar eingezogen.  Stand 01/2024

Personen von 18 - 26 Jahren, die noch in die Schule gehen, in der Berufsausbildung stehen, bei der Bundeswehr
sind, Zivildienst leisten oder studieren, bezahlen wahrend diesen Zeiten den Jugendbeitrag von 80,00 €.
Voraussetzung ist jedoch, dass der Verein mit einem schriftlichen Nachweis informiert wird.

Die Vereinsbeitrdge und die Abteilungsbeitrage werden Anfang Februar eingezogen.

Eine Kiindigung der Mitgliedschaft ist nur zum Jahresende maglich und ist schriftlich bis zum
31.12. bei der Geschaftsstelle einzureichen (Posteingangsstempel).

Infos zu unserem umfangreichen Kurs- und Gesundheits-Sportangebot finden Sie in der Heftmitte.



Abteilungsbeitrage (jahrlich)

American Football Cheerleading
62 € Erwachsene | 36 € Jugendliche bis 18 Jahre / 20 € fir alle Mitglieder
Erwachsene mit Bescheinigung (bis einschlieRlich 26 Jahre)

Baseball

50 € Erwachsene | 30 € Schiiler und Studenten

Basketball

25 € fiir alle Mitglieder

Fechten

90 € Erwachsene | 75 € Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre
120 € Familienbeitrag

FuBball

50 € Herren & Junioren |72 € Damen & Juniorinnen

Geratturnen
120 € Kinder und Jugendliche | 80 € Geschwisterkinder

Handball

40 € Erwachsene | 20 € Kinder und Jugendliche

60 € Familienbeitrag

Judo

15 € Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Ehepartner (monatlich)
25 € Familienbeitrag (monatlich)| 20 € Passive (jahrlich)

Ju-Jutsu

78 € Erwachsene | 39 € Kinder, Schiiler, Studenten, Zivis
(bis einschlieBlich 26 Jahre + Nachweis)

100 € Familienbeitrag | 15 € Anmeldegebiihr (einmalig)

Ski

6 € Erwachsene | 3 € Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre
Tanzen

60 € Erwachsene

40 € Jugendliche bis 18 Jahre, Studenten, Azubis
(bis einschlieBlich 26 Jahre + Nachweis)
Trampolin

20 € Kinder | 10 € Geschwisterkind

Volleyball

35 € Erwachsene | 25 € Kinder und Jugendliche |
45 € Familienbeitrag

Kindersportschule aktiv
direkt bei Jochen Kucera zu erfragen, Tel. 0751. 524 00



Ubungsstatten in Ravensburg

Kuppelnausporthalle Kuppelnaustrasse 15, 88212 Ravenshurg

kl. Sporthalle bei den Gymnasien Nikolausstrasse 10, 88212 Ravensburg

gr. Sporthalle bei den Gymnasien Nikolausstrasse 10, 88212 Ravenshurg

TSB Sportplatz, ,Schwarzwaldle” Schlierer Strasse 26, 88212 Ravensburg

Turnhalle Burachhalle - Berufsschulzentrum St. Martinusstral8e 77/1, 88212 Ravensburg
Turnhalle KBZO St. Martinusstrasse 81, 88212 Ravensburg

Turnhalle Klosterle Olgastrasse 13, 88212 Ravensburg

Turnhalle Martinusschule St. Martinusstrasse 70, 88212 Ravensburg

Turnhalle Neuwiesen Riempp-Weg 2, 88214 Ravenshurg

Turnhalle St. Christina St. Christina 3, 88212 Ravenshurg

Turnhalle St. Konrad (Gymnasium) Am Sonnenbiichel 45, 88212 Ravenshurg

Turnhalle St. Konrad (Grund- und Werkrealschule) Am Sonnenbiichel 45, 88212 Ravensburg
Turnhalle Welfen-Gymnasium Spohnstrasse 25, 88212 Ravenshurg

Turnhalle Weststadt Hollwaldstrasse 14, 88213 Ravenshurg

Ubungsstatte in Baienfurt
Turnhalle Grund- und Hauptschule Ravensburger Strasse 18/1, 88255 Baienfurt

Ubungssttte in Oberzell
Gymnastikhalle GHS Oberzell Schulstrasse 17, 88213 Ravensburg-Oberzell

Ubungsstatten im TSB-Sportzentrum Brihlstrasse 31, 88212 Ravensburg
Bewegungshalle

TSB Dojo

TSB Gymnastikraum

Stadion / Rasenfeld 2 / Kunstrasen

Street Workout Park

tws-Arena
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Kostenloses Schnuppertraining jederzeit moglich. Bitte setzen Sie sich vorab
mit der Abteilung bzw. dem Trainer in Verbindung. Anderungen vorbehalten!



American Football

AQ Abteilungsleiter Frank Kienzle office@ifm-razorbacks.de

Oh Im Briihl 19 www.ravenshurgrazorbacks.de
/) 88361 Altshausen ~ www.facebook.com/ravensburgrazorbacks

Tel. 07584. 923 331

1. Mannschaft (GFL-Team) Oliver Billstein coaches@ifm-razorbacks.de
2. Mannschaft + Neueinsteiger Oliver Billstein coaches@ifm-razorbacks.de
Damen-Mannschaft Alfeo Kopp alfeo.kopp@ifm-razorbacks.de
Jugend Thorsten Friedrich thorsten.friedrich@ifm-razorbacks.de
Flag Matthias Pfeiffer matthias.pfeiffer@ifm-razorbacks.de

Sommertraining (Mitte Februar - November)

Di+ Do 18.00-20.00 TSB-Kunstrasenplatz Jugend (15-19 Jahre) Marco Knapp

Di 17.00 - 19.00 TSB-Kunstrasenplatz Flag Football (7-15 Jahre) Matthias Pfeiffer
Fr 16.30- 19.00 TSB-Kunstrasenplatz Flag Football (7-15 Jahre) Matthias Pfeiffer
Di+ Do 20.00-22.00 TSB-Kunstrasenplatz 1. Mannschaft (GFL-Team) Oliver Billstein
Do 19.00- 21.00 TSB-Kunstrasenplatz Damen-Mannschaft Alfeo Kopp

Fr 18.00-19.30 TSB-Kunstrasenplatz AH-Flag-Mannschaft Matthias Pfeiffer

Wintertraining (November - Mitte Februar)

Di 17.00 - 19.00 TSB-Kunstrasenplatz Flag Football (7-15 Jahre) Matthias Pfeiffer
Di 18.00 - 20.00 TH Spohn Gymnasium Jugend (Tackle) Thorsten Friedrich
Fr 16.30-19.00 TSB-Kunstrasenplatz Flag Football (7-15 Jahre) Matthias Pfeiffer

Cheerleading

O\. /f) Ansprechpartner  Stefan Guwinn
stefan.gwinn@tsb-ravensburg.de

Ab 16 Jahre ,Flying Stars”

Mi17.30 - 18.30 und S0 17.00 - 19.00 Bewegungshalle Lisa Gwinn
11-15 Jahre ,Blue Stars”
Fr17.30-19.30 TH St. Christina Lena Rezbach

6-10 Jahre ,Starlights”
D017.30-19.00 TH Weststadt Michele Petuker



Badminton

a
Q‘ o / Abteilungsleiterin  Barbara Schmid
Obere Burach StralSe 19
,) 88212 Ravenshurg
Tel. 0751. 33283
gr. Sporthalle b.d. Gymnasien
Mo 19.00 - 21.45 9 Spielfelder Freizeitsport / Mannschaften Christoph Balicki
Do 19.00 - 21.45 6 Spielfelder Freizeitsport / Mannschaften Christoph Balicki

Baseball
m Trainer: Maykel Redondo

) l Anfragen: info@ravensburg-leprechauns.de
Trainingszeiten Erwachsene (Sommer) Trainingszeiten Kinder und Jugendliche (Sommer)
Mo 18.30-20.30 TSB-Kunstrasenplatz Mi 16.30 - 18.00 TSB-Kunstrasenplatz
Mi 19.00 - 21.00 TSB-Kunstrasenplatz Fr 16.00-17.30 ehem. Tennisplatz TSB
Fr 18.30-19.30 ehem. Tennisplatz TSB
Trainingszeiten Erwachsene (Winter) Trainingszeiten Jugendliche (Winter)
fiir Neulinge und Softball-Slowpitch Mi 18.30-20.00 tws-Arena
Mo 19.00 - 21.00 tws-Arena
Trainingszeiten Erwachsene (Winter) Trainingszeiten Kinder (Winter)
Mi 20.00-21.30 tws-Arena Fr 17.30-19.00 Turnhalle Neuwiesen

In den Schulferien findet kein Kinder- und Jugendtraining statt.

Basketball

V7 ‘L. Abteilungsleiter Ansprechpartner

Stavros Simeonidis Suse Hoffmann

Stavros.s@web.de Kofeld 22

r( Tel. 0151.615668 02 8 8285 Bodneqg
Tel. 07520. 1219

Training
Mo 17.00-18.30 Turnhalle Weststadt U4 Christian Herkenhoff
Mo 17.00 - 19.00 Turnhalle Weststadt U16-U18 Philipp Rambosek
Mo 17.00 - 19.00 Turnhalle Weststadt U18LL Oliver Wiesbauer
Mo 17.00-19.00 Turnhalle Weststadt weiblich Jugend Suse Hoffmann
Mi 20.00 - 22.00 gr. Sporthalle b.d. Gymnasien Herren 1 Denis Smailagic
Mi 20.00 - 22.00 gr. Sporthalle b.d. Gymnasien Herren 2 Daniel Pieper

Mi 20.00 - 22.00 gr. Sporthalle b.d. Gymnasien Damen Suse Hoffmann



Do 17.30-19.00
Do 17.30-19.00
Do 17.30-19.00
Fr 17.00-19.00
Fr 18.00-20.00
Fr 20.00 - 22.00
Fr 20.00-22.00
Fr 20.00-22.00

Fortsetzung Basketball

gr. Sporthalle b.d. Gymnasien
gr. Sporthalle b.d. Gymnasien
gr. Sporthalle b.d. Gymnasien
gr. Sporthalle b.d. Gymnasien
gr. Sporthalle b.d. Gymnasien
gr. Sporthalle b.d. Gymnasien
gr. Sporthalle b.d. Gymnasien
gr. Sporthalle b.d. Gymnasien

Trainingszeiten Winter

Fr 17.00-18.30
Fr 18.30-20.00

Faustball

\e

\¥¢

\

Sommertraining
Sa ab15.45Uhr

Wintertraining
Sa 15.45-18.00

Fechten

kl. Sporthalle b.d. Gymnasien
kl. Sporthalle b.d. Gymnasien

U 12 Madchen
U14

U16
U16-U18
U18LL
Herren 1
Herren 2
Damen

U16
U18LL

Mila Novakovic

D. Blank

Suse Hoffmann
Suse Hoffmann
Philipp Rambosek
Denis Smailagic
Daniel Pieper
Suse Hoffmann

Suse Hoffmann
Philipp Rambosek

Abteilungsleiter

Stefan Weller

stefan.weller@web.de

Sportplatz,Schwarzwaldle”

gr. Sporthalle b.d. Gymnasien

Herren aktiv und Jedermann

Herren aktiv und Jedermann

="

F\

Training

Mi17.30-19.00
Mi 19.00 - 21.00
Fr 17.30-19.45

Patricia Wendt
Bergerstralle 1
88212 Ravenshurg
Tel. 0751. 560 83 30

Abteilungsleiterin

TH Kuppelnau Jugend/Anfanger Almut Gossenberger
TH Kuppelnau Jugend/Aktive Jorg Bogenrieder
TH Kuppelnau Jugend/Aktive Almut Gossenberger / Jorg Bogenrieder

jeweils mannlich und weiblich



Herren |
Herren Il

Torspielertraining
B-Junioren (2008/2009
(-Junioren (2010/2011)
D-Junioren (2012/2013)
E-Junioren (2014/2015
F-Junioren (2016/2017
Bambini (2018/2019)

Die Trainingseinheiten finden auf den Platzen des TSB Ravenshurg im Sportzentrum statt (Rasen/Kunstrasen).

Abteilungsleiter Damen & Juniorinnen:

Abteilungsleiter
Herren & Junioren

Jugendleiter

Di/ Do
Di/ Do

Di

Mi / Fr
Di/ Do
Di/ Do
) Di/ Do
) Mi / Fr

Mi / Fr

Ansprechpartnerin Frauenfu3ball:

Juniorinnen

Frauen

Die Trainingseinheiten finden auf den Platzen des TSB Ravensburg im Sportzentrum statt (Rasen/Kunstrasen).

MO
Mi

Mi
Fr

Michael Sajdak und Raphael Weber

abteilungsleitung@fussball.tsb-ravensburg.de

Massimo Caré

jugendleitung@fussball.tsh-ravensburg.de

19.00-21.00
19.00 - 21.00
17.30-19.00
19.00 - 20.30
17.30-19.00
17.30-19.00
17.30-19.00
17.30-19.00
18.00-19.00

Andreas Haferkamp, hafi.med@web.de
Susanne Gramm, gramm.susanne@web.de

17.30-19.00
17.30-19.00

19.00-20.30
18.30-20.00

Ekrem Ozan

Denis Justus / Michael Sajdak

Urs Obert
Ainur Sabanaj

Christian Niissle

Massimo Care
Michael Bitz
Christian Geyer
Martin Jarsch

Die Trainingszeiten im Winter werden auf der Homepage bekannt gegeben.
Weitere Informationen unter: www.tsbrvfrauenfussball.de



Handball

o)

—
e

Training

Di
Fr
Di
Do
Mo
Do
Mo
Fr
Di
Do
Mo
Do
Fr
Mo
Do
Fr
Di
Fr
Di
Do
Di
Do
Fr

16.30-17.30
17.15-18.15
17.15-18.45
16.45-18.15
17.15-18.45
17.15-18.45
17.15-18.45
17.00-18.30
18.45-20.15
17.15-18.45
18.45-20.15
18.45-20.15
18.30-20.00
20.15-21.45
18.45-20.15
18.30-20.00
18.45-20.15
18.15-19.45
20.15-21.45
20.15-21.45
20.15-21.45
20.15-21.45
19.45-21.30

Altersangaben

Abteilungsleiter

Florian Beck

Tel. 0175 5407791

Kassier & stellv. Abteilungsleiter

Christian Dreps

Tel. 0170 4764669

Jugendleitung Koordinator

Levente Farkas

Tel. 0160 5603337

Jugendleitung weiblich

Sonja Wald

Tel. 07513525136

Jugendleitung mannlich

Andreas Dent

St. Konrad
TH Kuppelnau
TH Kuppelnau

Bewegungshalle

TH Kuppelnau
TH Kuppelnau
TH Kuppelnau

St. Konrad Real./Gymn.

TH Kuppelnau
TH Kuppelnau
TH Kuppelnau
TH Kuppelnau

St. Konrad Real./Gymn.

TH Kuppelnau
TH Kuppelnau

St. Konrad Real./Gymn.

TH Kuppelnau
TH Kuppelnau
TH Kuppelnau
TH Kuppelnau
TH Kuppelnau
TH Kuppelnau

TH Kuppelnau

Minis

F gemischt
E gemischt
E gemischt
D weiblich
D weiblich
D mannlich
D mannlich
Cweiblich
Cweiblich
Cmannlich
Cmannlich
Cmannlich
B mannlich
B mannlich
B mannlich
A weiblich
A weiblich
A mannlich
A mannlich
Herren |
Herren|
Herren |

abteilungsleiter@ravensburg-rams.de
finanzen@ravensburg-rams.de
jugendleitung@ravenshurg-rams.de
sonywald@gmx.de

suan.dent@online.de

Jugendleiter
Jugendleiter
Jugendleiter
Jugendleiter
Jugendleiter
Jugendleiter
Jugendleiter
Jugendleiter
Jugendleiter
Jugendleiter
Jugendleiter
Jugendleiter
Jugendleiter
Jugendleiter
Jugendleiter
Jugendleiter
Jugendleiter
Jugendleiter
Jugendleiter
Jugendleiter
Abteilungsleiter
Abteilungsleiter
Abteilungsleiter

Bis 04.2025 Minis < 16; F-Jugend: Jg. 16/17; E-Jugend: Jg. 14/15; D-Jugend: Jg. 12/13;
(-Jugend: Jg. 10/11; B-Jugend: Jg. 08/09; A-Jugend: Jg. 06/07

Ab 05.2025 Minis < 17; F-Jugend: Jg. 17/18; E-Jugend: Jg. 15/16; D-Jugend: Jg. 13/14;
(-Jugend: Jg. 11/12; B-Jugend: Jg. 09/10; A-Jugend: Jg. 07/08

Weitere Informationen auf www.ravensburg-rams.de



Inklusiver Sport, RAKETE”

Ansprechpartner  Raphael Frirdich
raphael_frirdich@gmx.de

Mo 17.30-19.00 Bewegungshalle Frauen und Manner ab 14J.
Mi 17.30-18.30 tws-Arena ,Rakete kickt”
Frauen und Manner ab 16J.

Fr 16.00-17.30 Turnhalle Neuwiesen

Frauen und Manner ab 16J.

Raphael Frirdich /
Carolin Wicker
Jonas Ruf

Sybille Wusthorn

Jazzgymnastik / Dance
\._ Leiterin  Daniela Steeb
PR Charmorweg 19
88250 Weingarten
Tel. 0751.530 17

Training
D020.00-21.15 TH Welfengymnasium

Daniela Steeb

Judo
PY FV Abteilungsleiter Gerolf Miiller
Am Schlittenberg 9
® 88370 Ebenweiler
Tel. 07584.91120
Training
Mo 17.15-19.00 U10-U13-U15 Christian Liel$ / Amelie Wolkenhauer
19.00-21.00 U15-U18 - Aktive Uli Rothenhausler
Di 16.00 - 17.00 Anfangerkurs ab6 ). Oliver Zabel / Jake Ellwood
17.15-18.30 U8undU 10 Oliver Zabel / Jake Ellwood
Mi 14.45-15.45 Barenjudo [ ab4,5. Sabine Schneider / Inken Wolf
16.00 - 17.00 Barenjudo Il ab4,5). Sabine Schneider / Inken Wolf
17.15-19.00 U10-U13-U15 Christian Liel / Manuel Brauchle
19.00 - 21.00 U15-U18 - Aktive Uli Rothenhausler
Do 17.15-18.30 U8undU10 Dagmar Miller / Jake Ellwood



Fortsetzung Judo

Fr. 15.00 - 16.00 Gurtelprifung Uli Rothenhdusler / Sabine Schneider
16.30-18.30 U12-U 15 Stiitzpunkttraining  Uli Rothenhausler / Christian Liel8
18.30-20.00 Freizeitjudo Erwachsene Uli Horl

Kurse fiir Anfanger

Die Judoabteilung bietet mehrere Anfangergruppen fiir Kinder ab 6 Jahren an, fiir die ganz Kleinen (ab 4,5 Jahre)
gibt es zusatzlich das Barenjudo. In beiden Gruppen ist ein Einstieg jederzeit maglich.

Weitere Informationen unter www.judo-ravenburg.de

Ju-Jutsu

o (] Abteilungsleiter ~ Patrick Lange
- Tel. 0751.977 855 35
Ju-Jutsu-Ravenshurg@gmx.net

Kindertraining

Di 18.30-19.30 TSB Dojo Einsteiger Stefan Fischer
Di 18.30-20.00 TSB Dojo Fortgeschrittene Patrick Lange
Do 18.30-19.30 TSB Dojo Einsteiger Elisabeth Korman
Do 18.30-19.30 TSB Dojo Fortgeschrittene Patrick Lange
Jugend-/ Erwachsenentraining

Di 19.45-21.15 TSB Dojo Einsteiger u. Fortgeschrittene Patrick Lange
Di 21.15-21.45 TSB Dojo freies Training Patrick Lange
D0 19.45-21.15 TSB Dojo Einsteiger u. Fortgeschrittene Patrick Lange
D0 21.15-21.45 TSB Dojo freies Training Patrick Lange
Fr 20.00-21.30 TSB Dojo Einsteiger Carsten Hippler
Fr 21.30-22.00 TSB Dojo freies Training Carsten Hippler
Nach Absprache

5010.00-12.00 TSB Dojo Einsteiger u. Fortgeschrittene Patrick Lange

Interessierte konnen jederzeit zum Probetraining vorbeikommen.



LEIChtathle’[Ik (Mitglied der LG Welfen)

Abteilungsleiter

AO
Vol

Ansprechpartnerin fiir das Kinder-, Schiiler-, Jugend- und Aktiventraining

Karin Hiller, Ebertstra3e 15, 88214 Ravenshurg
Tel. 0751.958 67 67, karin.hiller@tsh-ravensburg.de

Ansprechpartner fiir das Langstreckentraining

Alfred Berner, Tettnanger StralSe 237, 88214 Ravensburg

Tel. 0751. 642 95, alfredbrenner@gmail.com

Ansprechpartner fiir das Seniorentraining

Werner Bucher, Alte Bachgasse 11, 88339 Bad Waldsee

Tel. 07524. 498 04, werner-bucher@web.de

Ansprechpartnerin Walking
Ulrike Hanssler, Leinerweq 8, 88214 Ravenshurg
Tel. 0751.142 24

Trainingszeiten
Schiiler (Winter: gr. Sporthalle b.d. Gymnasien / Sommer: TSB Stadion)

Di 17.30-19.00 Schiiler 7-14 Jahre

Fr17.00-18.30 Schiiler 6-14 Jahre

Jugend/Aktive (Sommer: TSB Stadion; Winter: gr. Sporthalle b.d. Gymnasien)

Di 19.00 - 21.00 Jugend ab 14 Jahre
Aktive ab 18 Jahre

Fr18.30-20.30 Jugend ab 14 Jahre
Aktive ab 18 Jahre

Lauferguppen (TSB Stadion)
Di 18.15-19.45
Mi18.30- 19.45

Aktive alle Altersklassen
Hobby

Seniorengruppe (Bewegungshalle)

Mi 20.00 - 21.30 ab ca. 30 Jahren

Walking Treff (TSB Stadion)
Do 18.00 - 19.00

Dieter Schiirnbrand
d-schuernbrand-t-online.de

Karin Hiller / Gernot Keppeler
GOtz Meyer / Noah Heinemann

Karin Hiller / Sylvia Blank
Pia Knoch / Katja Hiller

Karin Hiller

Karin Hiller

Alfred Berner
Stefan Miiller

Werner Bucher

Ulrike Hanssler




Ringen

Vorstand Markus Bohmeier Ehrenvorstand  Otto Bausch
(1) Gartenstral3e 36 Wilder Hammer 1
V 88250 Weingarten 88212 Ravenshurg
h rl Tel. 0751. 561 660 Tel. 0751.363 22 26
Handy 0171.23102 15

markus.bohmeier@bohmeier-gmbh.de

Baienfurt, Alte Turnhalle

Mo 18.00 - 19.30 Talentfordergruppe Frank Rothweiler

Di 17.30-19.00 Jugend ab 6 Jahre Roland Bolduan, Frank Rothweiler
Di 19.00-20.30 Aktive Dariusz Jelen

Do 17.30-19.00 Jugend ab 6 Jahre Roland Bolduan, Frank Rothweiler
Do 19.00-20.30 Aktive Dariusz Jelen

Fr 17.30-19.00 Talentfordergruppe Frank Rothweiler

Vogt, Sirgensteinhalle

Mi 18.00-19.30 Jugend Herbert Hirschbiihler

Fr 18.00-19.30 Jugend Hrbert Hirschbiihler

Fr 20.00-22.00 Erwachsene Gerd Ibele

Ebenweiler, Dorfgemeinschaftshaus

Fr 18.00-19.30 Bambini ab 6 Jahre Roland Bolduan, Rene Zirn

Rugby

Abteilungsleiter Pat Collins, Tel. 0179. 70 80 329
Ao

ravenshurgravens@outlook.com

/>b Ansprechpartner ~ Mattias Neumann, Tel. 0176.70 32 26 72

Training
Do 19.30-21.30 TSB Rasenfeld 2 (Herren/Damen) Andy Klatt

www.facebook.com/ravensrugby Tel. 0176.966278 16



Tanzsport

L.

/)

Abteilungsleiter

Stellvert. Abteilungsleiter

Di 19.00 - 20.00

Di 20.00 - 21.00

Mi 19.00 - 20.00

Mi 20.00 - 21.00

Do 18.45-19.45

5018.00-19.30

TH St. Christina

TH St. Christina

TH St. Christina

TH St. Christina

kl. Sporthalle

b.d. Gymnasien

TH Neuwiesen

Hans Georg Buchwald
AltdorfstralBe 9
88255 Baienfurt

Tel. 0751.461 13
hgbuchwald@gmx.de

Herbert Nilles
Ziegelstral3e 50

88212 Ravensburg

Tel. 0751.159 58
tsh-tanzsport@web.de

Paartanzen (Hobbygruppe)
Standard/Latein

Paartanzen (Hobbygruppe)
Standard/Latein
Paartanzen (Hobbygruppe)

Standard/Latein

Paartanzen (Hobbygruppe)
Standard/Latein

Modern Dance
Erwachsene

Freies Training
fiir alle Paartanzgruppen

Herbert u. Gabi Nilles

Herbert u. Gabi Nilles

Martin u. Tessy Korbély

Martin u. Tessy Korbély

Antje Grieb



Tischtennis

- Abteilungsleiter Niko Sauter
Ct L sauterniko@googlemail.com
/ Jugendleiter Werner Dengler
Galgenhalde 36 Tel. 0751.964 27
88213 Ravensburg WG.dengler@web.de
Training
Mi19.00- 22.00 TH Neuwiesen Aktive (Damen/Herren) Elias Fleschhut / Niko Sauter
Do 18.30-20.00 TH Neuwiesen Jugend/Schiiler Werner Dengler / Michael Ambach /
Anh Minh Dao
D0 20.00 - 22.00 TH Neuwiesen Aktive u. Hobbyspieler Werner Dengler
Trampolin
_._ Abteilungsleiterin  Stefanie Frei
Tel. 0160. 787 35 30
II trampolin-rv@web.de
—
Training
Di 18.00-20.00 TH Weststadt Ali Mahmoud Alshekh, Leonie Badent, Eva Stauber — alle Altersklassen
Mi15.10- 16.40 TH Weststadt Michael Reich — nur Wettkampfgruppe

Fr 17.00-19.00 TH Weststadt Eva Stauber, Leonie Badent, Stefanie Frei — alle Altersklassen


19.00


Turnen

.//

Jutta Laslo
Tel. 07542. 512 37
jutta-laslo@web.de

Abteilungsleiterin

1. Eltern und Kind

siehe separater Kinder-Kurs-Plan
www.tsh-ravensbhurg.de/kurse

Ansprechpartnerin: nina.heine@tsh-ravensburg.de

2. Erlebnisturnen fiir Kinder

siehe separater Kinder-Kurs-Plan
www.tsh-ravenshurg.de/kurse

Ansprechpartnerin: nina.heine@tsb-ravensburg.de

3. Geratturnen, weiblich
Ansprechpartnerin Antje Steiner, Tel. 0152. 543 594 00

F / E-Jugend Di 15.00-17.00 Oberzell Sporthalle Tatjana Schmid / Birgit Biehler
Fr 14.00 - 16.00 Oberzell Sporthalle
E/D-Jugend Mo 16.00 - 18.00 Oberzell Sporthalle Kerstin Bixenmann / Birgit Biehler
Mi 16.00 - 18.00 Neuwiesen Turnhalle
Fr 14.00-16.00 Oberzell Sporthalle
D/C-Jugend Mo 16.00 - 18.00 Oberzell Sporthalle Antje Steiner
Mi 17.00 - 19.00 TH Welfengymnasium
Fr 14.00 - 16.00 Oberzell Sporthalle
(-Jugend Mo 17.30-20.00 Oberzell Sporthalle (nur Sommer) Emma Witschard
Di 16.45-19.00 Bewegungshalle (nurwinter)
Fr 17.00-20.00 TH Welfengymnasium
Ligateam Sommertraining Wintertraining
Mo 17.30 - 20.00 Oberzell Sporthalle  Di 17.00-19.30 Bewegungshalle

Di 17.00-20.00
Mi 17.00 - 19.00
Fr 17.00 - 20.00

Mi 17.00-19.00
Do 17.30-20.00
Fr 17.00 - 20.00

Oberzell Sporthalle
TH Welfengymnasium
TH Welfengymnasium

TH Welfengymnasium
TH Welfengymnasium
TH Welfengymnasium



4. Geratturnen, mannlich

Di 17.00-19.00
Do 15.45-17.30
Sommertraining

Do 18.30-20.00
Wintertraining

Di 19.30-21.30
Do 18.00 - 20.00
5a17.00-19.30

Ansprechpartnerin
Bewegungshalle
Sporthalle TH Weststadt

Jungs 6 - 10 Jahre
Jungs 6 - 10 Jahre

TH Welfengymnasium Jungs ab 11 Jahre
TH Neuwiesen Jungs ab 11 Jahre
TH Welfengymnasium Jungs ab 11 Jahre
TH Welfengymnasium Jungs ab 11 Jahre

5. Hobbygruppe, Geratturnen

Di 17.00-19.00
Fr 20.00-22.00

6. Frauengymnastik

Jutta Laslo, Tel. 07542.512 37

Ansprechpartnerin Kerstin Bixenmann, kerstin.geng@gmx.de
Bewegungshalle Kinder ab 8 Jahre
TH Welfengymnasium ab 15 Jahre & Erwachsene

Mo 19.00 - 20.30 Sporthalle Sportzentrum (Sommer TSB-Stadion) Edeltraud Ehmer

Di 18.30-19.30 TH Weststadt (Gymn. ab 50J.) Ines Pfluger

Di 20.00-21.30 TH Weststadt (Volleyball ab 50 J.) Roland Labidi
mit Vorkenntnissen

Di 20.00-21.00 TH Weststadt Elvira Breitwieser

Di 18.30-19.30 TH Neuwiesen (Gymn. ab 60 J.) Barbara Jans

Mi 19.00 - 20.00 TH Welfengymnasium (Gymn. v. 50 - 75 J.) Elvira Breitwieser

7. Gymnastik-Mixed

Mo 20.00 - 21.30 TH St. Konrad (GHS) Misch-Masch Martin Jager
(Ballsport) Gruppe

Di 18.30-19.30 TH Weststadt (Volleyball) Just for Fun Konstanze Huber

Di 19.00 - 20.00 Bewegungshalle Fitness-/Skigymn.  Manuela Hainick

Di 20.00-21.00 Bewegungshalle Fitness-/Skigymn.  Manuela Hainick

Mi 17.00-18.30 Gymnastiksaal Gymnasium Sie und Er Edeltraud Ehmer

Mi 18.30 - 20.00 Bewegungshalle Fit for Fun Lore Kreschel

8. Seniorengymnastik

Do 18.30-19.30 Bewegungshalle Funktionsgymnastik ~ Manfred Krumm / Walter Schneider

Do 19.30-21.45 Bewegungshalle Manner u. Frauen Roland Labidi

Fr 17.00-18.00 Bewegungshalle Manner Karl Muschel

Fr 18.00-19.00 Bewegungshalle Manner Birgit Wald

9. Calisthenics — Korpergewichtstraining (ab 16 Jahren)

Sommertraining

Di 18.30-20.30
Do 18.30-20.30
Sa 17.00-19.30

Ansprechpartner Erik Bardanischek, Tel. 0151. 563 699 47
Wintertraining
Street Workout Park Di 19.30-21.00 TH Neuwiesenschule
Street Workout Park Do 17.30-19.00 gr. Sporthalle b.d. Gymnasien

TH Welfengymnasium



Volleyball

() Abteilungsleiterin  Jessica Schlegel

Schmalegger Strasse 16/1

C&l 88213 Ravenshurg

jessi.schlegel@outlook.de

Aktive

Herren 1 Trainer: Hannes Lampert

Dienstag 20.00 - 22.00 Uhr TH Weststadt

Donnerstag 20.30 - 22.00 Uhr Sporthalle bei den Gymnasien
Damen 1 Trainerin: Daniel Lehle

Dienstag 19.00 - 21.00 Uhr Sporthalle bei den Gymnasien
Donnerstag 19.00 - 20.30 Uhr Sporthalle bei den Gymnasien
Jugend

U18/U20 Trainer: Agron Jakupi

Donnerstag 18.30-20.00 Uhr Sporthalle bei den Gymnasien
U12/14/15 m/w Trainer: Ole Gawantka

Mittwoch 17.00 - 18.30 Uhr TH Weststadt

Freitag 17.00 - 18.30 Uhr TH Neuwiesenschule (auf Anfrage)
U20 w / Damen 2 Trainer: Agron Jakupi

Mittwoch 18.30 - 20.00 Uhr TH Weststadt

Freitag 17.00 - 18.30 Uhr Bewegungshalle

Seniorinnen/Hobby

Hobbygruppe Trainer: Harald Hiller

Montag 20.30 - 22.00 Uhr Bewegungshalle

Donnerstag 20.00 - 22.00 Uhr kl. Sporthalle b.d. Gymnasien
Freizeitgruppe Trainer: Philip Mayer

Freitag 20.30-22.00 Uhr Bewegungshalle



Kindersportschule im TSB Ravensburg

KINDER
SPORT
SCHULE

aktiv

TVLINISSNHDS

Die Kindersportschule des TSB Ravensburg bietet Kindern im Alter von 4 bis 11 Jahren eine allgemeine
sportartiibergreifende Grundlagenausbildung an. Unter dem Motto: Sport-Spiel-SpaB und Gesund-
heit steht eine ganzheitliche Bewegungserziehung im Vordergrund. Die Kinder (max. 2 Jahrgange)
treffen sich zweimal wochentlich. Sie werden in kleinen Gruppen von ausgebildeten Sportlehrkréften
unterrichtet.

Zusatzlich beinhaltet das Programm der Kindersportschule die, Minis” fiir 3- bis 4-Jahrige. Sie dient als
Bindeglied zwischen dem Eltern-Kind-Turnen und der Kindersportschule ab 4/5-Jahrige. In dieser
Gruppe werden die Kinder spielerisch einmal pro Woche an das gemeinsame Sporttreiben herange-
fiihrt.

Neben dem reichhaltigen Sportangebot hat die Kindersportschule auch zahlreiche auBerunterrichtli-
che Aktivitaten im Programm: Anfangerschwimmkurs, Sportcamp und Sportfreizeit in den Sommerfe-
rien, Skiausfahrt...

Die Sportstunden der Kindersportschule finden in folgenden Sportstatten statt:
Sporthalle Neuwiesenschule und Sporthalle Kuppelnauschule.

Nahere Informationen erhalten Sie beim Leiter der Kindersportschule:

Jochen Kucera, Diplomsportpadagoge
Tel. 0751.524 00
info@kindersportschule-weingarten.de



Schwarzwaldle - Kurzinformation

Ansprechpartner  Franz Ehrat, Tel. 0751 23008, ehrat@druckerei-ehrat.de
Giinter Niederer, Tel. 0751 91326, g.niederer@t-online.de

Ski-Abteilung

’J/ Abteilungsleiter Armin Mutschler
( Brandenburger StralSe 20
/ 88250 Weingarten
Tel. 0751. 569 640
Ski- und Ferienheim Bershuch 220, 6866 Andelsbuch
Bregenzerwald, Osterreich
Auskiinfte / Reservierung

Andrea Becker Mo- Fr9.00 - 11.00 Uhr Tel. 0751.569 64 11 oder
www.tsb-ravensburg.de/tsb-skihuette

Die Ski-Abteilung des TSB Ravensburg freut sich, den Wintersport- und Wanderfreunden des Vereins einen
Aufenthalt in einem gemiitlichen Ski- und Ferienheim anbieten zu konnen.

Folgende Raumlichkeiten bietet das Ski- und Ferienheim:

Erdgeschoss Kiiche, Wohnstube, Aufenthaltsraum, 1 Schlafzimmer,
Waschraum mit Dusche und Toilette, grole Scheune
mit Tischtennisplatte

Obergeschoss 2 Schlafraume und Toilette
Dachgeschoss Matratzenlager

Das Heim kann mit ca. 25 Personen belegt werden.

Anfahrt  Egg-Andelsbuch-Bersbuch

Am Ortsende von Bersbuch biegen sie in eine schmale StraBe nach rechts ab. Das Ski- und Ferienheim
befindet sich auf der rechten Seite und ist mit dem TSB-Wappen gekennzeichnet.

Sporta bzeichen (Training und Abnahme)

Anfragen an: Karin Hiller  karin.leichtathletik@tsh-ravensburg.de
Abnahme: nach telefonischer Absprache

Leichtathletik: TSB Stadion

Schwimmen: Freibad Weingarten, durch zustandigen Bademeister

Radfahren: Treffpunkt Staig, FuBgangerampel, nach Riicksprache oder Veroffentlichung in der SZ



Sport auf Rezept

Koronarsport
Bluthochdruck, nach Herzinfarkt, nach Bypass Operation

Ansprechpartnerin  Christine Hahn
christine-w-hahn@web.de

Di 17.30-18.30 kl. Sporthalle b.d. Gymnasien Christine Hahn
Di 18.30-19.30 kl. Sporthalle b.d. Gymnasien Christine Hahn
Alle Stunden unter arztlicher Aufsicht; Kursbeitrége sind in den Ubungsstunden oder auf der Geschiftsstelle

zu erfragen. Verordnungen von der BFA, LVA oder von einer Krankenkasse genehmigte Rezepte bitte in die
Ubungsstunden mitbringen.

Lungensport

Asthma, COPD [ - IV und andere Lungenerkrankungen

Ansprechpartnerin  Karin Zanutta
Tel. 0173.37072 38

Di 14.00-15.00 TSB Gymnastikraum / TSB Dojo Karin Zanutta
Do 14.00-15.00 TSB Gymnastikraum / TSB Dojo Karin Zanutta
DO 15.30-16.30 TSB Gymnastikraum / TSB Dojo Karin Zanutta

Kursbeitrige sind in den Ubungsstunden oder auf der Geschftsstelle zu erfragen. Verordnungen vom Arzt bzw.
von einer Krankenkasse genehmigte Rezepte bitte in die Ubungsstunden mitbringen.

Rehasport Orthopadie

Riicken-, Hiift- und Kniebeschwerden, kiinstliche Gelenke, Arthrose

Ansprechpartnerin  Iris Buck
Tel. 0157.741 126 01

Mo 08.30-09.30 TSB Dojo Iris Buck
Mo 10.30-11.30 TSB Dojo Iris Buck

Kursbeitrige sind in den Ubungsstunden oder auf der Geschiftsstelle zu erfragen. Verordnungen vom Arzt bzw.
von einer Krankenkasse genehmigte Rezepte bitte in die Ubungsstunden mitbringen.



Sport nach Krebs

Ansprechpartnerin  Ulrike Hanssler
Leinerweq 8
88214 Ravenshurg
Tel.0751.142 24

Do 9.10-10.10 TSB Dojo / Bewegungshalle Ulrike Hanssler

Kursbeitrige sind in den Ubungsstunden oder auf der Geschftsstelle zu erfragen. Verordnungen vom Arzt bzw.
von einer Krankenkasse genehmigte Rezepte bitte in die Ubungsstunden mitbringen.

ONKO-Walking fiir Krebspatienten

Ansprechpartnerin  Ulrike Hanssler
Leinerweq 8
88214 Ravensburg
Tel.0751.142 24

Termine Wenden Sie sich bitte direkt an Ulrike Hanssler

Kooperationen mit Schwerpunktpraxis fiir Tumortherapie Dr. Nonnenbroich, PD Dr. Decker,
Arztehaus beim Elisabethenkrankenhaus

TSB Vereinsgeschichte

Falls ihr Bilder, Zeitungsartikel oder Geschichten aus vergangenen Zeiten habt, meldet euch bitte bei unserem
Arbeitskreis Vereinsgeschichte. Wir sind dankbar fiir eure Unterstiitzung, um die Chronik des TSB 1847 Ravensburg e.V.
zu erhalten.

Ansprechpartner  Ulrich FeBler
vereinsgeschichte@tsb-ravensburg.de

Vereinsgaststatte Halbzeit

Anschrift Offnungszeiten Reservierungen
Briihlstrasse 31 Di-S017.00-23.00 Tel. 0751.214 38
88212 Ravensburg  und bei allen Heimspielen



GESUCHT! U
TRAINER*IN <4
UBUNGSLEITER*IN
HELFER

Wir unterstiitzen Dich bei der Ausbildung im Sportbereich.
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Fitnesskurse bei uns im TSB.
Ganz einfach uber unsere
Website buchen!




tws Akena

Bewegung. Verbindung. Energie.

DIE FREILUFT-ARENA IN RAVENSBURG
TSB Ravensburg Bruhlstrale 31 88212 Ravensburg

*eine Einheit entspricht 30 Minuten. .
Preis gilt von Montag bis Sonntag von 7 bis 22736

@ TOP-Sportbedingungen Online buchen _ @ Ideal fiir Kindergeburtstage

365 Tage im Jahr Sport wann immer du willst Kommt kicken!

FOLLOW US ON I I /\
ﬂ = E:v“ . Ravensburgm’t : McArena

HALLE FERTIG LOS!




American Football - Baseball - Badminton - Basketball
Calisthenics - Cheerleading- Faustball - Fechten
Ful3ball - Handball - Inklusiver Sport - Jazzgymnastik /
Dance - Judo - Ju-Jutsu - Kindersportschule
Leichtathletik - Walking-Treff - Ringen - Rugby
Tanzsport - Tischtennis - Trampolin - Turnen - Volleyball ...

.. und ein umfangreiches Kurssystem ftir Grof3 und Klein

Die ganze Vielfalt

des Sports.
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